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PROGRAMA DE ESTUDIOS

La Biodecodificación astrológica® es una disciplina creada por la 
Lic Cecilia García Robles. Este método integra la teoría de la

biodecodificación y las leyes del Dr Hamer de la Nueva Medicina
Germánica, con el abordaje integrativo de la carta natal, desde una

vertiente psicológica y sistémica. Incluye una mirada terapéutica con
protocolos para acompañar las consultas con herramientas

vivenciales. Entre las disciplinas que incluye, se encuentran, además,
aportes de la astromedicina, la psicología junguiana, la

psicogenealogía, las constelaciones familiares, la Gestalt, el Focusing,
el trabajo con el trauma infantil y la gestión emocional.

El objetivo de esta formación es acceder a un abordaje integrativo del
ser humano: cuerpo, mente, emociones y energía, comprendiendo el
rol que cumplen las creencias (familiares, heredadas), y los conflictos

emocionales que, al no encontrar solución, son resueltos a través de la
biología. La carta natal será la brújula que oriente el abordaje de la

consulta. 

Fundamentos
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El cuerpo grita, 
lo que la boca calla
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Abordaje holístico del ser humano: mente, cuerpo, emociones
Fundamento de la biodescodificación: capas embrionarias, conflictos, lateralidad
biológica, cómo se forma el síntoma, bioshock, sentido biológico de los síntomas.
5 Leyes de Hamer. Simpaticotonía, vagotonía.
Fundamentos de la astromedicina: equivalencias entre órganos, funciones y
astrología.
Fundamentos de la astrogenealogía: memorias sistémicas, ABC
astrogenealógico, lealtades, mandatos, ancestros, sombra familiar, linajes.
Fundamentos de psicogenealogía: lealtades inconscientes, deudas,
parentalización, trauma familiar, yaciente, creencias familiares, el mito familiar,
mandatos familiares
Bases del Transgeneracional y del proyecto sentido gestacional
Epigenética y herencias ancestrales. Campos morfogenéticos. Inconsciente
familiar. Repetición y reparación.
Conceptos fundamentales de la teoría junguiana: teoría de la libido, teoría de los
complejos psicológicos, arquetipos, cómo se conforma la psique humana
Conceptos básicos de las Constelaciones familiares y uso de visualizaciones y
frases sanadoras
Tránsitos y ciclos biológicos memorizados: entendiendo y acompañando el
momento presente del consultante y sus momentos de trauma
Trauma primario y trabajo con las heridas infantiles
Comprensión y abordaje de las emociones. Gestión emocional y prevención de la
enfermedad
Comprensión y abordaje de las creencias. Las distorsiones cognitivas y cómo
desafiarlas 
Descodificación de las enfermedades: la piel y los sentidos, sistema nervioso,
sistema digestivo, sistema endócrino, sistema cardiovascular, sistema
respiratorio, sistema inmunológico, sistema reproductor, sistema osteomuscular,
enfermedades del embarazo, enfermedades mentales y otros conflictos.
Terapéutica: protocolos vivenciales de hipnosis orientados a la conexión con las
emociones y el cuerpo. Aportes del Focusing y las constelacions familiares. 
Otros abordajes complementarios para acompañar la consulta. Rol profesional.
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El programa es general y puede sufrir modificaciones

Módulo I Bases y fundamentos
Fundamentos básicos de la biodecodificación
Introducción a la astromedicina
Astrología orientada a la biodecodificación 
Introducción a la astrogenealogía

Módulo II Profundización
Fundamentos de biodecodificación II
La ira y Marte en la carta natal / Trabajo psicoemocional con la ira
Decodificación de los sistemas I
Las Lunas como programas inconscientes de supervivencia

Módulo III Profundización
Biodecodificación de los sistemas II
La autovaloración y Venus en la carta natal / Trabajo psicoemocional con el miedo
Polaridades transpersonales y su relación con la salud
Los límites y el rol de Marte y Saturno / Práctica con cartas natales

Módulo IV Infancia
Trauma primario y heridas emocionales
Práctica con cartas natales / Trabajo psicoemocional con la tristeza
Teoría de los complejos
Trabajo con niño interior 

Módulo V Ciclos Biológicos Memorizados (CBM)
Decodificación de los sistemas III
CBM en relación con los ciclos planetarios y los tránsitos
Práctica de CBM y tránsitos en la carta natal
Decodificación de los sistemas IV
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Mes VI Decodificación de conflictos de autobiografía
Recursos de Focusing para el trabajo vivencial
Decodificación de enfermedades mentales
Introducción a los protocolos. Práctica en clase. 
Protocolo psicoemocional de decodificación de la autobiografía

Módulo VII Decodificación de conflictos del proyecto sentido gestacional (PSG)
Qué es el PSG y decodificación de enfermedades del embarazo
PSG en la carta natal
Práctica del PSG 
Protocolo psicoemocional del PSG

Módulo VIII Decodificación de conflictos del árbol genealógico
Aportes de las constelaciones familiares y uso de frases sanadoras
Fundamentos de psicogenealogía
Protocolo psicoemocional del transgeneracional
Secretos y duelos transgeneracionales en la carta natal

Módulo IX Gestión psicoemocional
Gestión de las emociones
Distorsiones cognitivas y trabajo con las creencias
Integración de los protocolos. La consulta en tres momentos.
Trabajo con casos (en vivo o análisis de casos). 

Módulo X 10 Rol profesional
Recursos adicionales: actos simbólicos
Resistencias a la cura y rol profesional
Trabajo con la silla vacía de Gestalt
Presentación de casos de cierre

Material adicional: 2 biodecodificaciones completas grabadas para ver (de 3hs y 2
1/2hs de duración cada una) que se analizarán en clase; 1 grabación de una sesión
de Focusing (1h); 1 grabación de repaso de las leyes de Hamer (30min)
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EQUIPO DE
ASTROCONSTELACIONES
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La formación fue creada por la Lic. Cecilia García Robles quien dictará gran
parte de las clases en vivo. Cecilia es la creadora del método. Es psicóloga,
astróloga, astrogenealogista y consteladora familiar con 10 años de
experiencia. 

Informes e inscripción: info@astroconstelaciones.com
www.astroconstelaciones.com/biodecodificacion

Fundadora y directoria de la escuela
Astropsicologica y Astroconstelaciones.
Autora de varios libros y conferencista.
Creadora de los métodos de Tarot
Sistémico Transgeneracional ® y
Biodecodificación astrológica ®

Para el dictado de las clases contará con el apoyo de su equipo docente que
se graduó de sus formaciones e imparten clases y sesiones en las escuelas.
Todas son astrólogas, tarotistas, astrogenealogistas, formadas en
biodecodificación astrológica, constelaciones astrológicas entre otras
disciplinas. 

Marianella Palma 
Abogada. Se
especializa en

psicogenealogía y
transgeneracional.

Romina López
Prof. en Letras.

Se especializa en
astrología infantil y

terapia floral.

Erica Meurer.
Antropóloga.

Se especializa en
astrología
dracónica.


